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               INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Monica Rolfo 
E-mail  monica.rolfo@pec.enpapi.it  

 
Cittadinanza  Italiana 

 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

 Da novembre 1993 a marzo 2004 
 

       Da aprile 2004 a marzo 2005 
 

    Da aprile 2005 ad aprile 2013 
 

Da aprile 2013 a giugno 2015 
 
Da giugno 2015 a dicembre 2016 
 
Da dicembre 2016 ad oggi 
 

 

 Contratto di lavoro a tempo indeterminato presso l’Ospedale Mauriziano “Umberto I°” di Torino, 
U.O.A. di Chirurgia Generale e Ginecologia, in qualità di CPS Infermiere 
In servizio presso l’Ospedale Mauriziano “Umberto I°” di Torino, U.O.A. di Chirurgia Generale, 
Urologia ed Otorinolaringoiatria, in qualità di CPS Infermiere con Funzioni di Coordinamento 
In servizio presso AO Ordine Mauriziano  di Torino, S.C. di Chirurgia Generale e Oncologica, in 
qualità di CPSE Infermiere Coordinatore 
In servizio presso AO Ordine Mauriziano  di Torino, S.C. di Chirurgia Generale e  Oncologica, e 
S.S. di Week e Day Surgery ad interim, in qualità di CPSE Infermiere Coordinatore. 
In servizio presso AO Ordine Mauriziano  di Torino, S.C. di Chirurgia Generale e  Oncologica, in 
qualità di CPSE Infermiere Coordinatore 
In servizio presso Gruppo Humanitas di Torino, in qualità di RIS (Responsabile Infermieristico di 
Struttura Humanitas Cellini e Clinca Fornaca Sessant)  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A.O. Ordine Mauriziano di Torino L.go Turati n°62 

• Tipo di azienda o settore  Sanità  Pubblica dal 1993 a dicembre 2016 
 
Sanità Privata da dicembre 2016 ad oggi 
 

• Tipo di impiego  Tempo indeterminato 
 

• Principali mansioni e responsabilità  Infermiere Coordinatore  dal 2004 al 2016  
 
RIS -  Responsabile Infermieristico di Struttura dal 2016 ad oggi 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 • Diploma di Maturità Professionale per Assistente di Comunità Infantile, conseguito 

nell’Anno Scolastico 1995/1996 con punteggio di 44/60. 
• Diploma di Infermiere Professionale, conseguito nell’Anno Scolastico 1992/1993, 

presso l’ Ospedale Mauriziano “Umberto I°” di Torino con punteggio: prova scritta 
58/70; prova orale 60/70; prova pratica 60/70. 

• Diploma di Master Universitario di I° livello in Management Infermieristico per le 
funzioni di coordinamento – Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma, in 
collaborazione con la Piccola Casa della Divina Provvidenza “Cottolengo” di Torino, 
conseguito nell’Anno Accademico 2002/2003. (CFU: 60 punti) 

• Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche presso Università Cattolica 
del Sacro Cuore di Roma, in collaborazione con la Piccola Casa della Divina 
Provvidenza “Cottolengo” di Torino, conseguita nell’ Anno Accademico 2011/2012 con 
punteggio 108/110. Dottore Magistrale in Infermieristica e Ostetricia. 

 
 

   Discrete capacità di Project work, tutorship 
    

PRIMA LINGUA  Italiano madre lingua 
 

 

         INGLESE SCOLASTICO 

   
• Capacità di lettura  Discreta 

• Capacità di scrittura  Discreta  
• Capacità di espressione orale  Elementare 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 

 • Dal 1994 al 2006, presso U.O.A. di Chirurgia Generale e Ginecologia, Ospedale 
Mauriziano “Umberto I°” di Torino, Infermiere affinatore studenti infermieri. 

• Dal 2006 al 2012, presso Università Cattolica del Sacro Cuore, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia “A. Gemelli”, Istituto di Igiene, Piccola Casa della Divina Provvidenza 
“Cottolengo”- Torino, Tutor di Progetto al Master Universitario di primo livello in 
Management Infermieristico per le funzioni di Coordinamento. 

• Dal 2007 al 2013, presso Università Cattolica del Sacro Cuore, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia “A. Gemelli”, Istituto di Igiene, Piccola Casa della Divina Provvidenza 
“Cottolengo”- Torino, Tutor Clinico  corso di Laurea in Infermieristica. 

• Dal 2016, nominato Tutor Metodologico corso di Laurea Magistrale in Scienze 
Infermieristiche e Ostetriche presso Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma, in 
collaborazione con la Piccola Casa della Divina Provvidenza “Cottolengo” di Torino. 

• Relatrice di tesi Corso di Laurea in Infermieristica e Master Universitario di primo 
livello in Management Infermieristico per le Funzioni di Coordinamento 

• Eletto Consigliere Collegio IP.AS.VI. di Torino per il triennio 2009/2011. 
• Eletto Segretario Collegio IP.AS.VI. di Torino per il triennio 2012/2014. 
• Nominato Referente Qualità Provider Regionale ECM Collegio IPASVI di Torino  
• Eletto Segretario Collegio IP.AS.VI. di Torino per il triennio 2015/2017 
• Eletto Referente Infermieristico Nazionale POIS (PeriOperative Italian Society) per il 

quadriennio 2016/2019 
• Eletto Vice Presidente OPI di Torino per il quadriennio 2018/2021 
• Eletto Segretario Società Scientifica POIS per il triennio 2019/2021 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 

 • Corso FAD anno 2008 
• Buona capacità nell’utilizzo del sistema operativo windows (word, excell, power point) 
• Discreta capacità nell’utilizzo del programma Nvivo9 per l’analisi testuale e 

documentale 
 
   

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 
 

                                    ALTRE LINGUE 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
 
 

ALLEGATI 

 ATTIVITA’ DI DIDATTICA SVOLTA E DOCENZE DI CUI SONO TITOLARE 
 
Docenza Universitaria 

• Corso di Laurea in Infermieristica (totale  venti ore annue), presso l’ Università ASO 
San Giovanni Battista di Torino, dall’Anno Accademico 2003 all’anno 2005, Disciplina: 
“ Infermieristica applicata all’educazione terapeutica ”, semestre 2°, can. A, II° anno di 
corso. 

• Corso di Laurea in Infermieristica (totale trenta ore annue), presso Polo Didattico San 
Luigi di Orbassano, dall’Anno Accademico 2004 al 2006, Disciplina: “ Infermieristica 
Clinica di Base IV ”, semestre 2°, I°anno di corso 

• Docente al Corso di Laurea in Infermieristica (totale trentuno ore annue), presso Polo 
Didattico San Luigi di Orbassano, dall’Anno Accademico 2006 all’anno 2011, 
Disciplina: “ Infermieristica Clinica di Base IV ”, semestre 2°, can. A, I°anno di corso. 

• Docente al Corso di Laurea in Infermieristica (totale sesantadue ore annue), presso 
Polo Didattico San Luigi di Orbassano, dall’Anno Accademico 2011 all’anno 
Accademico 2017, Disciplina: “ Infermieristica Generale ”, Corso integrato 
infermieristica clinica II. Semestre 2°, can. A, I°anno di corso. 
 

Docenza corsi OSS 
• Corso O.S.S. - A.S.O. Ordine Mauriziano di Torino – Per Ausiliari Specializzati Socio 

Sanitari e Tecnico Economali – anno 2006 / 2007 : Area Tecnico Operativa – 
Assistenza alla persona sottoposta ad intervento chirurgico. 

• Corso O.S.S. - A.S.O. Ordine Mauriziano di Torino – Per Ausiliari Specializzati Socio 
Sanitari e Tecnico Economali – anno 2007 / 2008 : Area Tecnico Operativa – 
Assistenza alla persona sottoposta ad intervento chirurgico. 

• Docente corso OSS presso Fondazione “C. Feyles” dal 26/11/2008 al 15/07/2009, 
monte ore complessivo 12. 

 
Docenza corsi ECM 
 

• Corso ECM Aziendale : “Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale del 
paziente affetto da carcinoma del colon retto”, Ospedale Mauriziano “Umberto I°” di 
Torino. Anno 2004 e 2005 
Titolo Relazione: “L’intervento chirurgico – approccio laparoscopico e laparotomico: “ 
Il post – operatorio - La preparazione alla dimissione” 

 
Titolo Relazione: “Costruzione di un contratto educativo a supporto 
dell’assistenza”;  
Laboratorio: “Identificazione dei bisogni educativi del paziente sul    
percorso” 
Titolo Relazione: ” I problemi prioritari – loro gestione e autogestione; 
Costruzione e perfezionamento di schede tecniche per il paziente e il 
caregiver.” 
 

• Corso ECM Aziendale “Management radiologico, nefrologico e urologico della 
calcolosi urinaria” Ospedale Mauriziano “Umberto I°” di Torino. Anno 2005 
Titolo Relazione: “La preparazione del paziente all’intervento chirurgico” 
Titolo Relazione: “Quale preparazione alla dimissione?” 

• Gestione del paziente sottoposto ad intervento di chirurgia addominale. Clinica 
Fornaca Torino, dal 16 maggio al 06 giugno 2011       

 
• “Teach the Teacher”. P.O.I.S. (PeriOperative Italian Society), Ospedale San Raffaele 

di Milano, Milano 27 marzo 2015. 
 

•      Corso ECM Aziendale “La filosofia ERAS: il protocollo applicato alla chirurgia 
elettiva addominale” A.O. Ordine Mauriziano di Torino, I Ed. 22 settembre 2015 – II 
Ed. 30 ottobre 2015. 
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•     Corso ECM -  Formazione teorico-pratico in Chirurgia Epatica. Torino, 10 – 11 
maggio 2016. 

 
                                                                        ALTRI ENTI 
 

Collegio IPASVI di Torino  
• “La gestione dei turni: aspetti legislativi e deontologici “. Collegio IPASVI di Torino, via 

Stellone 5 – Torino, 16 febbraio 2010, I Edizione, 13 aprile 2010, II Edizione. In 
qualità di relatore e Tutor d’aula. 

         Titolo Relazione: “Stress lavoro correlato e turnistica” 
• “Il Codice Deontologico: strumento di lavoro per la pratica quotidiana infermieristica “. 

Collegio IPASVI di Torino in collaborazione con l’ Associazione  CESPI – Torino, 09 
giugno 2010, I Edizione presso Azienda  Ospedaliera Ordine Mauriziano di Torino. In 
qualità di relatore 

• “Day, one day, week surgery: istruzioni operative per l’autocura nel post operatorio 
(area pediatrica - area adulti). Collegio IPASVI di Torino, 06/10/2011. In qualità di 
relatore 

• “Complessità e risorse umane: restauriamo il MAP”. Collegio IPASVI di Torino, via 
Stellone n°5 – Torino, 30 settembre 2014 – 1 ottobre 2014, I Edizione; 07 – 08 
ottobre 2014, II Edizione. In qualità di relatore 

• “La malnutrizione nel paziente chirurgico: “un rischio da non rischiare”. Collegio 
IPASVI di Torino, via Stellone n°5 – Torino 26 maggio 2015. In qualità di relatore 

• “Complessità assistenziale e risorse umane: restauriamo il Bimbo MAP”, Collegio 
IPASVI di Torino, via Stellone n°5 – Torino, 8 e 9 giugno 2015. In qualità di relatore 

• “Complessità e risorse umane: il MAP sul territorio”. Collegio IPASVI di Torino, via 
Stellone n°5 – Torino, 3 – 4 dicembre 2015. In qualità di relatore. 

 
                                                                          Rete Oncologica Piemonte/ Valle d’Aosta 
 

•     “L’infermiere referente GIC della mammella: quali competenze per garantire la 
continuità assistenziale”. Torino, 12 maggio 2016 - Via Rosmini 4/a. 

• L’infermiere referente GIC colon - retto: quali competenze per garantire la continuità 
assistenziale”. Torino, 16 giugno 2016 - Via Rosmini 4/a. 

• L’infermiere referente GIC Tumori ginecologici: quali competenze per garantire la 
continuità assistenziale”. Torino, 21 settembre 2016 - Via Rosmini 4/a. 

• L’infermiere referente GIC Urologico: quali competenze per garantire la continuità 
assistenziale”. Torino, 22 settembre 2016 - Via Rosmini 4/a. 
 

 
                                                                        Comitato Infermieri Dirigenti 
 

•  Organizzazione ed outcome assistenziali: dirigenti delle professioni sanitarie a 
confronto. Torino, 27 aprile 2016 -  Corso Regina Margherita 132 

 
  

RELATORE A CONVEGNI E CONGRESSI 
 
Congresso di chirurgia epatica: Sessione Infermieristica Anno 2006/2007 

• “Il percorso diagnostico terapeutico assistenziale in chirurgia epatica”- Azienda 
Sanitaria  Ospedaliera Ordine Mauriziano di Torino- Torino, maggio 2006 I° Edizione. 
In qualità di Relatore e Responsabile Scientifico. 
Titolo Relazione: “Il percorso del paziente: aspetti organizzativi  assistenziali”. 
Titolo Relazione: “La preparazione alla dimissione: Protocolli a confronto” 

• “Il percorso diagnostico terapeutico assistenziale in chirurgia epatica”- Azienda 
Sanitaria  Ospedaliera Ordine Mauriziano di Torino- Torino, 21 aprile 2007 II° 
Edizione.  In qualità di Relatore e Responsabile Scientifico. 
Titolo Relazione: “Il percorso del paziente: aspetti organizzativi assistenziali”. 
Titolo Relazione: “La preparazione alla dimissione: Protocolli a confronto”. 
 

Convegno Collegio IPASVI di Torino Anno 2011:  
• Uno sguardo sulla fatica del vivere professionale: Racconti e riflessioni nell’ottica 

deontologica. 2-3 dicembre  
Titolo Relazione: “Mille infermieri riflettono sul codice deontologico: risultati 



Pagina 5 - Curriculum vitae di Monica Rolfo 
 

  

  

 

dell’esperienza” 
• “Pro x porre: una responsabilità della professione. Pro:Evidenze e buone pratiche per 

PORRE in analisi il PSSR”. Torino, 23 giugno 2012. 
 

Colloque international PRAQSI XIIe: 
• Penser et favoriser la place de l’humain dans le systéme de soins-explorer le 

possibles. Conférence plénieres, Symposiums à themes, Ateliers. Luxembourg, 11 e 
12 ottobre 2013 

                                                                        Titolo Relazione: “Un regard sul la fatigue de la vie professionelle: Histoire et  
réflexions déontologiques. 

 
                                                        Evento formativo A.I.C.O: 

• Crescere in sala operatoria, Torino,  07 dicembre 2013. 
Titolo relazione: “La formazione come strumento di lavoro” 

 
Convegno L’agire infermieristico responsabile lo stato dell’arte:  

• L’umanizzazione delle cure uno studio presso le aziende di riferimento 
del territorio torinese, Milano 23 ottobre 2014. 

 
Convegno Risultati dell’assistenza infermieristica: una sfida da accogliere per esistere 

• Uno strumento sperimentale per il calcolo delle dotazioni organiche, Torino 01-02 
dicembre 2014, Collegio IPASVI di Torino. 

                                                  
                                                                        Convegno La responsabilità dei professionisti nell’agire quotidiano. 

•    Il ruolo del coordinatore infermieristico nelle organizzazioni complesse: la crisi come 
sfida, Torino 25 febbraio 2015, Aula Magna “Dogliotti” Città della Salute e della 
Scienza di Torino. 

                                                                
                                                                       XVII Congresso FEDERAZIONE NAZIONALE COLLEGI IPASVI. Infermieri e cittadini: un   

nuovo patto per l’assistenza. 
• Uno strumento sperimentale per il calcolo delle dotazioni organiche, Roma 5-6-7 

marzo 2015, Auditorium Parco della Musica. 
 
Seminario Gli ordini professionali e il futuro di Torino – attualità e prospettive. Torino 27 
aprile 2015, Città Metropolitana, Auditorium Corso Inghilterra, 7-  Torino.  
 
Congresso nazionale di chirurgie “Il chirurgo per l’uomo: la mente, le mani, il cuore. 

• “La cultura della sicurezza: i bundle in chirurgia”, Porto antico centro congressi, 
Genova, 25 giugno 2015. 

• “la malnutrizione nel paziente sottoposto a chirurgia maggiore”, Porto antico centro 
congressi, Genova, 26 giugno 2015 

                                                                         
                                                                       Congresso Collegio provinciale Foggia, Evoluzione della professione infermieristica 

attraverso le competenze specialistiche. Chi ha paura del cambiamento? 
• “La competenza infermieristica   nella riduzione del rischio di malnutrizione del  

paziente chirurgico: la nostra esperienza all’interno del team nutrizionale”, Vieste 13, 
14, 15 settembre 2015. 

                                                                    
                                                                       X FORUM Risk Management in Sanità 2015 

• Come cambiare la Sanità, l’innovazione equa e sostenibile., Arezzo 24–25–26–27 
novembre 2015. Titolo relazione: “ Uno strumento sperimentale per il calcolo delle 
dotazioni organiche” 

 
                                                                      Convegno Cittadinanzattiva Cagliari, Operatori sanitari e cittadini: Insieme per un 

ospedale aperto e accogliente 
• Ospedale aperto: un percorso possibile. Dalle difficoltà alle soluzioni. Sala congress, 

Congregazione Figlie della Carità Casa Provinciale Sardegna, Via dei Falconi 9, 
Cagliari 15 dicembre 2015. 
 

Convegno Evolution in nursing 
• “Uno strumento sperimentale per il calcolo  delle dotazioni organiche: MAP 

RISORSE”. Hotel Vesuvio, Napoli, 17 dicembre 2015. 
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Organizzazione ed oucome assistenziali: dirigenti delle professioni sanitarie a confronto.  
• “Il progetto outcome del Collegio di Torino”. Assessorato alla Sanità Regione 

Piemonte, Torino 27 aprile 2016 
 

VII Congresso Nazionale di Day Surgery – Il Melting Pot clinico e organizzativo del        
paziente chirurgico dall’ambulatoriale alla day surgery al ricovero breve 

• “Preparare e posizionare in modo corretto il paziente: il punto di vista del coordinator 
infermieristico del blocco operatorio”. IRCCS Istituto Clinico Humanitas – Rozzano, 
13 e 14 maggio 2016 
 

Medici e professioni sanitarie: ambiti e opportunità 
• “ Le interazioni nelle prestazione assistenziale: il codice deontologico degli infermieri”. 

Villa Raby – Corso Francia 8. Torino, 17 giugno 2016 
• “ La responsabilità disciplinare dell’infermiere”. Villa Raby – Corso Francia 8. Torino, 

17 giugno 2016 
 

L’esercizio Professionale dell’infermiere: il presente e le prospettive future 
• “ La responsabilità della professione: il codice deontologico 2009 a supporto”. IPASVI 

Catanzaro, Università Magna Graecia di Catanzaro – 23 giugno 2016. 
 

Corso Trisocietario – POIS – SINPE – SITI ISIC – Corso prova ERAS Italia Perioperative 
Care 

• “ Mobilizzazione: tipologia e valutazione, drenaggi-catetere”. Hotel Londra,Firenze 1 e 
2 luglio 2016. 
 

Congresso SIOT - Dalla Traumatologia alla ricostruzione, i professionisti dell’assistenza 
a confronto 
 

• “ La Filosofia ERAS nella gestione del paziente chirurgico”. Centro Congressi 
Lingotto, Torino - 30 ottobre 2016. 

 
Corso ERAS Trisocietario  – Gruppo ERAS Italia 

• “ Mobilizzazione: tipologia e valutazione, drenaggi-catetere”. Hotel Strahotels 
Michelangelo, Firenze 1-2 dicembre 2016. 

 
15° Congresso AME – Update in Endocrinologia Clinica, Roma 10-13 novembre 2016 

• La chirurgia ERAS (Enhanced Recovery After Surgery) la preparazione 
del paziente diabetico nella chirurgia addominale elettiva 

 
                                                                      ISCRIZIONE A SOCIETA’ SCIENTIFICHE 

• Socio Ordinario Associazione Infermieri Camera Operatoria (A.I.C.O.) 
• Socio Ordinario PeriOperative Italian Society (P.O.I.S) 

                                                                       
                                                                     
 
                                                                     MODERATORE A CONVEGNI E CONGRESSI 
 
                                                                       Evento formativo AICO 

• L’assistenza in sala operatoria. La qualità del percorso chirurgico, Torino 21 marzo 
2015. 
 

                                                                      Congresso Nazionale SIOT 
• Esperienze Piemontesi a confronto, quali risultati per i professionisti, l’organizzazione 

e il cittadino”, Torino 30 ottobre 2016. 
 

Congresso Real Nursing: un mondo in movimeto. L’associazione nelle regioni italiane – 
Piemonte, La fabbrica delle E, Gruppo Abele, Torino 11 e 12 novembre 2016.  

 
                                                                       COLLABORAZIONE A STUDI DI RICERCA 
 

• Federazione Collegi IPASVI: Rilevatore allo Studio Nazionale multicentrico sul 
metodo Assistenziale Professionalizzante (MAP) che si è svolto dal 26/01/2009 al 
31/08/2009 
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ABSTRACT E PUBBLICAZIONI SU RIVISTE 
 

• “Divenire responsabili di responsabili”, articolo pubblicato sulla rivista Infermiere In 
Formazione n°2 marzo – aprile 2003 in qualità di coautore (gruppo discenti Master 
Universitario del Cottolengo) 

 
• “Gli infermieri forensi diventano consulenti – work in progress”, articolo pubblicato 

sulla rivista I colori del bianco n°3-4 dicembre 2013 Periodico di informazione del 
Collegio IPASVI di Torino in qualità di coautore (M. Garbuglia, M. Rolfo, A. Macario 
Gioanas, A. Madau, M. Grenci, G. Martucci, L. Abate).  

 
• Giraldi F., Bouzari H., Calgaro M., Rolfo M., Esposito V., Rizzo A., Vassallo D., 

Cerutti E., Ferrero A. Protocollo ERAS: risultati preliminari ed impatto sulla nutrizione 
nei pazienti affetti da patologia colo-rettale. RINPE 2014; 32 (Suppl 4): S6-S7 

 
• Rolfo M., Ariu V., Valenti A., Coata P., Vassallo D., Cerutti E.,Ferrero A. 

“Malnourished surgical patients undergoing major surgery: a preoperative 
multidisciplinary challenge. NUTRITION  JOURNAL 2015. 

 
 

CAPITOLI DI LIBRI 
 

• “Complessità assistenziale: un metodo per orientarsi” Marmo G. Molinar Min M. 
Montanaro A. Rossetto P. Maggiolini Editore. Edizione Gennaio 2016 (Contributo § 
5.8) 

• “Emergency Laparoscopy” Agresta F, Campanile F.C, Anania G, Bergamini C. 
Springer International Publishing Switzerland 2016 (Contributo primo autore § 16) 
 

POSTER 
 

• Torino, 17-20/10/13: “Screening Nutrizionale al momento del ricovero:  esempio di 
collaborazione multidisciplinare tra Dietologo, Clinico, Infermiere e Farmacista di 
Reparto (FdR)”. E. Cerutti, L. Virdis, C. Fruttero, S. Pardossi, E.J. Pennone, L. 
Rovera, D. Vassallo, H. Bouzari, M. Rolfo, A. Gasco. “XXXIV Congresso Nazionale 
SIFO”. 
 

• Torino, 9 dicembre 2013: “Dalle cure semi intensive all'intensità di cura”.         
A.Camposeo, D.Dearca, S.DelleRose, V.Esposito, R.Lavorato, L. Perretta, M. Rolfo, 
T. Santoro, A.Valenti. Convegno Collegio IPASVI dI Torino. 

 
 

• Montesilvano, 16-19/10/14: "Applicazione del protocollo ERAS in chirurgia colo-
rettale: ruolo del farmacista di Dipartimento". L. Virdis, V. Tagini, C. Marengo, H. 
Bouzari, F. Giraldi, S. Minicucci, D. Vassallo, M. Rolfo, V. Esposito, A. Rizzo, A. 
Gasco, E. Cerutti. “XXXV Congresso Nazionale SIFO”. 
 

• Rimini, 13-15/11/2014 Riunione Monotematica SINPE: “Dalla chirurgia tradizionale 
alla chirurgia ERAS: l’esperienza della S.C. di chirurgia generale e oncologica A.O. 
Ordine mauriziano di Torino”. Cerutti E., Giraldi F, Rolfo M., Virdis L., Esposito V., 
Rizzo A., Vassallo D., Minicucci S., Bouzari H., Ferrero A. Nutritional Therapy & 
Metabolism – SINPE News / RINPE Ottobre – Dicembre 2014.  

 
• Torino, 01 – 02 dicembre 2014. Risultati dell’assistenza infermieristica - una sfida da 

accogliere: “La malnutrizione nel paziente chirurgico - un rischio da non rischiare”. 
Rolfo M. Ariu V, Valenti A, Coata P, Vassallo D, Cerutti E, Virdis L, Dearca D. 
Convegno Collegio IPASVI di Torino 

 
• Roma, 8-10 ottobre 2015. "Il Farmacista di Dipartimento (FdD) e il progetto 

osmolarità: aggiunta di elettroliti in sacca e comparsa di flebiti chimiche” L.Virdis, 
E.Cerutti, C.Marengo, A.Valenti, F.Giraldi, M.Rolfo, A.Rizzo, A.L.Gasco. 3° 
Congresso SIFACT. 
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• Napoli, 26-28 novembre 2015. “L’immunonutrizione nella chirurgia elettiva per 

neoplasia del tratto gastrointestinale”. D. Vassallo, F. Giraldi, A. Valenti, A. 
Demagistris, F. Canaletti, P. Coata, L. Cammarata, C. Rossino, M. Familiari, M. 
Roma, I. Bachini, E. Cerutti, A. Vitale, M. Rolfo, N. Russolillo, A. Ferrero. XVII 
Congresso Nazionale SINPE. 

 
 
PARTECIPAZIONE COMITATO SCIENTIFICO 
 

• 115° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia. Le sfide in una sanità 
che cambia. Torino, 13-16 ottobre 2013 

• Triennio 2012/2014 Rappresentante Comitato Scientifico eventi formativi organizzati 
dal Collegio IP.AS.VI di Torino 

• Triennio 2015/2017 Rappresentante Comitato Scientifico eventi formativi organizzati 
dal Collegio IP.AS.VI di Torino 

• Evento ECM A.O. Ordine Mauriziano di Torino, “La filosofia ERAS: il protocollo 
applicato alla chirurgia elettiva addominale”, 22 settembre  e 30 ottobre 2015. 
 

PARTECIPAZIONE A PROGETTI AZIENDALI e TAVOLI DI LAVORO 
 

• Il PDTA del carcinoma del colon retto 
• La gestione infermieristica del dipartimento 
• Riorganizzazione dell’area semi intensiva chirurgica 
• Progetto ERAS 
• La gestione degli accessi venosi centrali 
• La cartella informatizzata – SUT. 
• Tavolo di lavoro “ Device chirurgici” – SENIOR ITALIA , Corte di Giustizia Popolare 

per il Diritto alla Salute 
 
  PARTECIPAZIONE A CONGRESSI, CONVEGNI  ED EVENTI FORMATIVI 

• “La cura del dolore” – Azienda Ospedaliera “Ospedali riuniti di Bergamo” – Bergamo 
Alta, Novembre 2000. 

• XIX Congresso Nazionale ACOI “La chirurgia ospedaliera italiana nell’Europa del 
2000” – Torino, Maggio 2000 

• Corso BLS Provider – Ospedale Mauriziano “Umberto I°” di Torino – Febbraio 2001. 
• Corso sull’emergenza/urgenza – defibrillazione precoce in Chirurgia – Prova teorica 

28/30; Prova pratica 29/30 - Ospedale Mauriziano “Umberto I°” di Torino – Giugno 
2001. 

• “La qualità nelle strutture sanitarie” - Ospedale Mauriziano “Umberto I°” di Torino – 
Ottobre 2001. 

• “5th Symposium on advanced in cardiac arrhythmias from caliper to catheter” – 
Torino – ottobre 2002. 

• “Assistere Domani – nuovi percorsi formative e riorganizzazione del lavoro per lo 
sviluppo della qualità nell’Assistenza Infermieristica ed Ostetrica” – Torino – 
Dicembre 2002 (punteggio ECM 4) 

• “Responsabilità e competenze del coordinatore” Ospedale Cottolengo di Torino – 
Maggio 2003. 

• “Progettare ed organizzare l’assistenza con gli operatori di supporto”- Assago 
Milanofiori – Novembre 2003 (punteggio ECM 4) 

• Congresso Regionale ANMCO “cardiologia e cardiochirurgia: Percorsi Assistenziali 
comuni” – Torino – Maggio 2004 (punteggio ECM 4) 

• Novantunesimo Congresso Nazionale, società italiana di otorinolaringoiatria e 
chirurgia cervico – facciale – Torino, centro congressi Lingotto – Maggio 2004 

• Corso di formazione per gli infermieri inseriti nei gruppi interdisciplinari cure e nei 
centri di accoglienza e servizi – Azienda Ospedaliera San Giovanni Battista di Torino 
– Settembre/Ottobre 2004. (punteggio ECM 23) 

• “Lo sviluppo Organizzativo e assistenziale attraverso il lavoro per progetti: le 
competenze del coordinatore di dipartimento e di unità operativa o di servizio” - 
Ospedale Mauriziano “Umberto I°” di Torino – Novembre/Dicembre 2004. (punteggio 
ECM 21) 

• “Lavorare con le competenze sulle competenze”- ASO Ordine Mauriziano di Torino – 
23 Gennaio 2006. (punteggio ECM 4) 
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• “Principi di base per un’assistenza basata sulle prove di efficacia”- ASO Ordine 
Mauriziano di Torino – IRCC Candiolo – Candiolo 2 e 3 Marzo 2006. (punteggio ECM 
12) 

• “ La gestione della maxi emergenza in ambito ospedaliero”- ASO Ordine Mauriziano 
di Torino- 22 Maggio 2006. (punteggio ECM 6) 

• “ Le linee direttrici del lavoro di coordinatore: Sviluppare competenze e gestire 
problemi “- ASO Ordine Mauriziano di Torino – Torino 11 e 12 settembre 2006. 
(punteggio ECM 11) 

• “Guida all’elaborato finale nei corsi di laurea delle professioni sanitarie” – ASO S. 
Giovanni Battista di Torino – Università degli Studi di Torino Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Via Rosmini 4/a – Torino, 19/09/2007 (punteggio ECM 6) 

• Seminario: “Le politiche professionali con particolare riferimento alla figura del 
coordinatore infermieristico” – Presidio Sanitario Ospedale Cottolengo di Torino – 
Torino, 31 ottobre 2007. 

• “I learning contract e la responsabilizzazione nei processi di autosviluppo 
professionale” – Ospedale Cottolengo di Torino – Presidio Sanitario -  Torino, 12 
novembre 2007. (punteggio ECM 6) 

• “4° Convegno interattivo di aggiornamento in chirurgia e trapianto del fegato” – 
Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano – Milano, 13-14 dicembra 2007. (punteggio 
ECM 9) 

• “Retraining I learning contract e la responsabilizzazione nei processi di autosviluppo 
professionale” – Ospedale Cottolengo di Torino – Presidio Sanitario – Torino, 
07/04/2008. (punteggio ECM 7) 

• “Elementi di Tutor FAD” –Agenzia formativa CAMPUSLAB, Via Faldella n°6 Saluggia 
(VC)- dal mese di aprile 2008 al mese di giugno 2008, Totale ore 44. 

• “Hepatobiliary and liver program for nurses” – Columbia University – College of 
Physicians and Surgeons, New York City Thursday May 1, 2008.  

• “Condividere per individuare e progettare: uno sviluppo organizzativo quality – 
oriented” – ASO Ordine Mauriziano di Torino, dal 20/02/2008 al 25/02/2008 (ediz.1) 
durata complessiva 15 ore. (punteggio ECM 11) 

• “Movimentazione carichi: sicurezza per il paziente e per l’operatore” – A.O. 
Mauriziano di Torino, 10/02/2009 . (punteggio ECM 7) 

• “Attività tutoriale per gli studenti del master in management: project work per la 
condivisione degli strumenti di lavoro”- Centro Formazione Ospedale Cottolengo di 
Torino, dal 17/02/2009 al 19/06/2009 (punteggio ECM 39) 

• “Il portale regionale per la formazione” - A.O Ordine Mauriziano di Torino – Settembre 
2009 (punteggio ECM 7)  

• “Responsabilità del tutor nella valutazione dell’apprendimento clinico dello studente”- 
Centro Formazione Ospedale Cottolengo di Torino, dal 18/02/2009 al 23/10/2009 

• “La valutazione della complessità assistenziale e la stima del fabbisogno quali-
quantitativo di risorse umane: il metodo assistenziale professionalizzante (MAP) - 
A.O Ordine Mauriziano di Torino – 20/02/2009 (punteggio ECM 7)  

• Seminario federazione Nazionale Collegi IPASVI: Il progetto della FNC per lo 
sviluppo e la valorizzazione dell’assistenza e della professione infermieristica ; L’Ente 
“Collegio provinciale IPASVI”; La rete comunicativa IPASVI; Fiuggi dall’8/06/2009 al 
09/06/2009. 

• “Docente d’aula” – ASL CN1 – Cuneo dal 09/11/2009 al 12/11/2009 Edizione VI - 
(punteggio ECM 30) 

• “La fiducia nei luoghi di cura: riflessioni sugli aspetti relazionali, etici e professionali” – 
Convegno Aula Magna, Ospedale CTO di Torino 30/09/2009. (punteggio ECM 5) 

• “Audit clinico ed indicatori di qualità” – A.O. Ordine Mauriziano di Torino – dal 
13/01/2010 al 15/01/2010; (punteggio ECM 26) 

• “Il trattamento dei dati e la cultura della privacy in azienda” – Corso Blended - A.O. 
Ordine Mauriziano di Torino – 1 febbraio e 19 aprile 2010 (punteggio ECM 30) 

• “Progettista di formazione: dall’analisi della domanda alla gestione delle relazioni 
progettuali – Biella, 19 marzo ed 8 aprile 2010 – Città studi, corso G. Pella n°2/b 
Biella (punteggio ECM 15) 

• “Formazione aziendale per dirigenti e preposti”- A.O. Ordine Mauriziano di Torino – 
Maggio 2010  (punteggio ECM 8) 

• “Valutare i progetti: conferenza di consenso tra tutor metodologici del master in 
management”- Centro Formazione Ospedale Cottolengo di Torino, Prima Sessione: 
06/05/2010. 
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• “Dialoghi intorno alla cronicità” – Associazione CESPI – Torino, 12 maggio 2010 - 
Teatro Gioiello -  (punteggio ECM 3) 

• “Identità plurali: immagini e prospettive della professione infermieristica ed ostetrica” 
– Torino, Presidio sanitario Ospedale Cottolengo, 20 e 21 maggio 2010. (punteggio 
ECM 10) 

• “L’infermieristica nel processo evolutivo dell’innovazione. Dalla formazione 
all’esercizio professionale” – Centro congressi di Pugnochiuso a Vieste (FG), il 30 
maggio – 02 giugno 2010 (punteggio ECM 10) 

• Congresso Interregionale dell’Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani (ACOI) “ La 
mente…le mani …… il cuore……”- Istituto Nazionale per la Ricerca sul cancro – 
Genova, dal 12 al 13 novembre 2010 (punteggio ECM 7) 

• Corso di formazione “Cultura, corpo e salute “ - Torino, Presidio sanitario Ospedale 
Cottolengo, 27/11/2010. 

• “Quale organizzazione per quale assistenza: pratiche agite e pratiche possibili” – 
Associazione CESPI – Torino, 13/12/2010 (punteggio ECM 5) 

• Seminario “L’evoluzione delle cure primarie: esperienze nazionali e internazionali a 
confronto”, 26 marzo 2011 Centro didattico regione Gonzole 10 Orbassano (To) 

• Seminario per studenti Laurea specialistica e master di coordinamento: “MAP e ICA a 
confronto”, 12 maggio 2011, Aula magna Ospedale Cottolengo, via Cottolengo 13 
Torino 

• Seminario Inter sede Roma – Torino VI° edizione, “La competenza racchiusa nella 
pratica clinica dell’infermiere e dell’ostetrica”, Università Cattolica del sacro Cuore, 
Facoltà di Medicina e chirurgia, Roma 19 e 20 maggio 2011 

• Corso di formazione “il modello clinico assistenziale per livelli di Intensità di cura: una 
sfida dei professionisti nei contesti organizzativi”. ASL TO 1 Settembre 2011 

• XVI Congresso federazione dei Collegi IPASVI, “Professionisti nel cuore del futuro”. 
Bologna 22-23-24 marzo 2012. 

• “Giornata studio con Marie Manthey” organizzata da CESPI in collaborazione con 
A.N.I.M.O. Torino, 17 dicembre 2012 (punteggio ECM 7,5) 

• Sping Event “Metabolismo e chirurgia”. SINPE. Siena 14-16 marzo 2013 (punteggio 
ECM 8). 

• Corso di formazione “Lo sviluppo della competenza e della responsabilità 
professionale infermieristica in ospedale 2”, A.O. Ordine Mauriziano di Torino -  , 22 
marzo 2013 

• Seminario intersede Roma Torino VII Edizione, Università Cattolica del sacro Cuore 
Facoltà di Medicina e Chirurgia. Laurea Magistrale in scienze Infermieristice e 
Ostetriche. Roma, 9 e 10 Maggio 2013 

• Corso Residenziale ERAS: Dalla Teoria alla Pratica. IRCCS Ospedale san Raffaele. 
Milano, 16 al 17 maggio 2013 (punteggio ECM 19). 

• Corso di formazione “Verso un team collaborativo: l’arte del cambiamento”, A.O. 
Ordine Mauriziano di Torino, 18 luglio 2013 (punteggio ECM 16) 

• Corso pre congressuale infermieri SIC: Le sfide in una sanità che cambia: l’infermiere 
di oggi in chirurgia. Centro Congressi Lingotto. Torino, 13 ottobre 2013, 
partecipazione in qualità di Responsabile Scientifico. 

• Corso FAD CESPI – Primary Link. Torino, 26 ottobre 2013 (punteggio ECM 18) 
• VI Conferenza Nazionale IPASVI. “ Il puzzle economico, il trend di sistema Le 

riflessioni professionali: gestione, clinica e formazione”. Firenze, 28 e 29 novembre 
2013 

• Convegno “Presa in carico, continuità e personalizzazione dell’assistenza in 
un’organizzazione per intensità: problemi aperti” organizzato da Collegio IPASVI di 
Torino, 09 dicembre 2013, partecipazione in qualità di Responsabile Scientifico 
(punteggio ECM 5) 

• “Corso di formazione L’audit clinico: appropriatezza e sicurezza nella pratica di 
lavoro”, A.O. Ordine Mauriziano di Torino, 05 febbraio 2014 

• Seminario Presidio Sanitario Ospedale Cottolengo di Torino: “ Valutare gli esiti per 
migliorare l’agire. La sfida degli outcome sensibili all’assistenza infermieristica”. 
Torino, 8 maggio 2014 

• “Le strategie di sviluppo della professione infermieristica in chiave manageriale”. 
Torino, Hotel Holiday Inn Turin C.so Francia,  29 settembre 2014.  

• Corso FAD – “Microsoft Office”. EAP Fedarcom, accreditamento n° 2966. (punteggio 
ECM 22,5) 

• Riunione monotematica SINPE 2014, Clinical Governance in terapia nutrizionale. 
Rimini, 13 – 15 novembre 2014. 
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• Seminario FNC IPASVI, “La connotazione pubblicistica dell’ente “Collegio provinciale 
IPASVI”, la collettività professionale nell’attuale contesto istituzionale, economico, 
sociale e professionale”, Bologna 29, 30, 31 maggio 2015. 

• Evento informativo/ formativo WoundEL, “Il trattamento innovativo nella cura delle 
lesioni croniche”, Torino 9 giugno 2015 

• I° Corso di aggiornamento sugli oli essenziali, “Oli essenziali e clinica: nuovi 
orizzonti”, A.O. Ordine Mauriziano di Torino, 2 ottobre 2015. 

• L’esame di stato dei corsi di laurea in infermieistica e infermieristica pediatrica: 
contributo e responsabilità dei consiglieri IPASVI” – Torino 9 ottobre 2015. Istituto 
Rosmini Torino. 
Corso FAD CESPI - Ma …. Cadere è sempre colpa grave ?, Torino 28 ottobre 2015. 
(punteggio ECM 24) 

• Storia di un cambiamento: il Primary Nursing all’ASL di Biella. Sala Convegni Nuovo 
Prsidio ospedaliero di Biella, Ponderano (BI) 10 dicembre 2015.Conferenza 
Internazionale di Presentazione dei Risultati dello Studio Italiano RN4CAST@IT. 
Genova, 10 giugno 2016. 

• Coordinamento infermieristico: una funzione da rivitalizzare. Coordinamento Collegi 
IPASVI del Piemonte. GAM Galleria di Arte Moderna. Torino, 21 ottobre 2016. 

• V Congresso Nazionale della Coorte di Giustizia per il Diritto alla Salute. Roma 18-20 
novembre 2016. 

 
 
 

    PREMI E RICONOSCIMENTI 
 

• Vincitore del Primo Premio “La malnutrizione nel paziente chirurgico: un rischio da 
non rischiare”  per il miglior progetto. “Risultati dell’assistenza infermieristica: una 
sfida da accogliere per esistere” Congresso Collegio IPASVI di Torino. Torino 1-2 
dicembre 2014. 

 
 

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 
15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi 
sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la 
sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 
previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto 
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei 
dati personali 

 
 

 
 
Torino, 9 gennaio 2019 

                                                                                                                                                 

              Monica Rolfo 

   
 


