Patrocinio ed organizzazione

“A. Adler” Institute S.a.s.

Oggetto: Proposta di collaborazione con la Scuola di Counselling Professionale
ad orientamento Adleriano di Torino.

Torino, 03/04/2023

PREMESSA

La ns. Scuola di Counselling, facente parte dell’ Adler Institute di Torino, sviluppa la
formazione di Counsellor Professionisti dal 2008 secondo gli standard di qualita riconosciuti
dal C.N.C.P. - Coordinamento Nazionale Counsellor Professionisti. La Scuola si ispira ai
principi teorici di Alfred Adler e della Psicologia Individuale Comparata e si inserisce
pienamente nel solco della teoria centrata sul Cliente del moderno Counselling umanistico-
esistenziale cosi come proposta da Carl Rogers. Il corso non prevede l'insegnamento di
strumenti e tecniche conoscitive e di intervento riservate alla professione di psicologo, fatto
salvo l'insegnamento delle conoscenze psicologiche consentite.

Al termine del triennio si consegue il titolo di Counsellor Professionista riconosciuto
dal C.N.C.P ai sensi della legge n° 4 del 14 gennaio 2013.

Essendo il Counselling sia una professione che una funzione, il corso triennale si pone
tre obiettivi:

1 - la formazione professionale completa della figura del Counsellor volta all’esercizio
della libera professione;

2 - l'acquisizione delle conoscenze, competenze ed esperienze necessarie per
applicare risorse di Counselling all'interno della propria professione (medico, infermiere,
avvocato, insegnante, manager, assistente sociale, ecc)

3 — la crescita personale attraverso una consapevolizzazione ed un affinamento delle
proprie risorse relazionali, comunicative, di ascolto, di osservazione e di aiuto efficace.

Per un approfondimento della presentazione della nostra Scuola rimandiamo alla
consultazione del sito web: www.scuolacounsellingprofessionale.it
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FORMAZIONE

1)

CONVENZIONE.

Si propone la stipula di una convenzione che consenta agli associati della Vs.
Organizzazione di iscriversi al Corso Triennale in Counselling Professionale ad
orientamento Adleriano pagando una retta annuale scontata a € 1.300 + IVA in
luogo della retta standard di € 1.500 + IVA.

Si ricorda che a fronte di un versamento di € 300 + Iva all'atto delliscrizione
(facente parte della quota complessiva di € 1.300 + IVA), l'allievo del corso puo
presentare un piano di pagamento rateale personalizzato distribuito entro I'anno
accademico di pertinenza. L'iscrizione ad un anno accademico non comporta
'impegno a continuare il percorso triennale, infatti pud essere interrotto in corso
d’'opera oppure temporaneamente sospeso per poi essere ripreso piu avanti al
ripristinarsi di condizioni piu favorevoli per 'allievo.

2) ATTIVITA FORMATIVE DEDICATE.

Come Istituto di formazione ci rendiamo disponibili alla creazione, alla
partecipazione ed allo scambio di attivita formative su singoli temi di vostra utilita
con modalita da concordarsi.

3) PARTECIPAZIONE AD INCONTRI, PRESENTAZIONI PUBBLICHE,
CONVEGNI.
ci rendiamo disponibili alla partecipazione di occasioni pubbliche volte alla
promozione delle buone pratiche professionali e all'allargamento delle
conoscenze e della cultura della salute e dell’aiuto alla persona.

CONSULENZA ATTIVA

1) PROMOZIONE DEL BENESSERE INDIVIDUALE.

Proponiamo listituzione di uno sportello di ascolto specifico rivolto ai Vs. Associati
e gestito dai nostri Professionisti inteso come opportunita di ascolto, orientamento
e accompagnamento in momenti di difficolta derivanti dal’ambito lavorativo o
privato. Le modalita saranno concordate in un secondo momento. A puro titolo di
esempio citiamo due modalita:

a) - Welfare offerto dall’Associazione.
La Vs. Associazione offre fino a 3 (o0 5) incontri a persona, entro i limiti di
un budget complessivo ed entro un periodo di tempo preventivamente
stabilito. Superati i 3 incontri (0 5) I'Associato, se lo desidera, pud
continuare il percorso d’aiuto su base privata e a tariffa agevolata
concordandolo direttamente con il professionista e assumendosene
I'onere.

b) - Welfare in convenzione.
Viene offerta allAssociato la possibilita di usufruire del servizio di
Counselling specialistico in convenzione con la Scuola di Counselling ad
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un prezzo scontato del 10% sulle tariffe ordinarie. In questo caso non c’é
necessita di porre un limite agli incontri.

2) PROMOZIONE DEL BENESSERE AZIENDALE.
Per affrontare problematiche di natura relazionale e produttiva (conflittualita,
demotivazione, cattiva comunicazione, non rispetto dei confini di ruolo e mansioni,
dispersione produttiva, ecc.) che si dovessero verificare in ambito aziendale,
proponiamo lo strumento del Counselling di Gruppo a tema. Il tema e la durata
del percorso saranno concordate dopo un’attenta analisi della domanda e dei
bisogni espressi dalla Committenza e dall’Utenza.

Quanto sopra descritto € la sintesi di quanto discusso nel nostro incontro ed & da
intendersi come punto di partenza per una successiva definizione degli accordi.

Restiamo a Vs. disposizione per ogni ulteriore richiesta di informazioni o chiarimenti.
In attesa di un Vs. cortese riscontro porgiamo cordiali saluti.

Dott. Carlo Timpanaro
Counsellor Professionista
Supervisore/Formatore C.N.C.P.

Direttore
Scuola Counselling Professionale
ad orientamento Adleriano
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