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DELIBERAZIONE N. 425/20
del Consiglio Direttivo dell’Ordine delle Professioni Infermieristiche di Torino

OGGETTO

PRESENTAZIONE PROGETTO VOLONTARIATO SHIATSU "AIUTIAMO CHI CI HA AIUTATI” |

Il giorno sedici del mese di luglio dell’anno duemilaventi, nella sede legale dell'Ordine delle

Professioni Infermieristiche della provincia di Torino

Il Consiglio Direttivo
(Verbale n. 19-51/20)

Presente Assente
Presidente SCIRETTI MASSIMILIANO X
Vice Presidente | ROLFoO MONICA X
Segretario *| FAENZI CRISTINA X
Tesoriere LANZARONE SALVATORE X
Consigliere ABATE LUIGI X
Consigliere BALDAN ORNELLA X
Consigliere BRUNO EMILIANO X
Consigliere BuFALO IVvAN X
Consigliere CuRcI DANIELE X
Consigliere MARTUCCI GENNARO X
Consigliere PUGLIANO RITA X
Consigliere PUGLIESE MARTINA X
Consigliere R1zzo ALESSIO X
Consigliere RoMANO CRISTINA X
Consigliere SAROTTO CRISTIAN X

Constatata la presenza del numero legale
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Deliberazione n. 425/20
Dettaglio Protocollo Interno n° 516/11.2/20

Responsabile Amministrativo Fiorella Delpero (C4)

ADOTTA IL SEGUENTE PROVVEDIMENTO CON VOTAZIONE
ESPRESSA IN MODO PALESE, PER ALZATA DI MANO,

Favorevoli Contrari Astenuti

SCIRETTI MASSIMILIANO

RoLFo MoNnIcA

FAENZI CRISTINA

ABATE LUIGI

BALDAN ORNELLA

BRUNO EMILIANO

BuFaLo IvaN

Curci DANIELE

R1zzo ALESSIO

ROMANO CRISTINA

X X| X| X| X| X| X| X| X| x| X

SAROTTO CRISTIAN

Favorevoli: 11
Contrari:
Astenuti:

IL CONSIGLIO DIRETTIVO

in ottemperanza a quanto previsto dalla normativa vigente in materia di rinnovo dei
Consigli Direttivi (Decreto 15 marzo 2018, attuativo della Legge 11 gennaio 2018, n. 3);
nel rispetto delle attribuzioni delle cariche, art. 6, comma 5, del succitato Decreto, in
conformita alla Delibera di questo OPI, n® 213/18 del 21 giugno 2018 e nel rispetto delle
attribuzioni di cui al capo I e al capo II del Dicps n. 233/46 cosi come modificati dall’art. 4
della succitata Legge

é stato Convocato, tramite PEC, con nota del quattordici luglio duemilaventi, prot.
2790/11.2/20p.

VISTO

- il Dlcps n. 233/46

- il DPR n. 221/50

- la legge n 241/90 e successive modifiche e integrazioni

- le linee guida per la gestione dei provvedimenti degli organi collegiali per gli Ordini delle
Professioni Infermieristiche approvate con delibera n. 106/19 _ verbale n. 03-03/19 del 07
febbraio 2019
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Deliberazione n. 425/20
Dettaglio Protocollo Interno n® 516/I1.2/20

Responsabile Amministrativo Fierella Delpero (C4)

RICHIAMATA

la_comunicazione del 02 luglio u.s., pervenuta tramite e-mail a firma del dott. Antonio
Palumbo, Presidente VIS FISieo, avente per oggetto “PROGETTO VOLONTARIATO SHIATSU —
AIUTIAMO CHI CT HA ATUTATT”

CONSIDERATO

che il Progetto prevede che ogni Iscritto a questo Ordine Professionale, possa beneficiare
gratuitamente di trattamenti shiatsu fatti da operatori appartenenti alla FISieo
(Federazione Italiana Shiatsu Insegnati e Operatori) che ai sensi della legge 4/2013,
attesta la qualita e la qualificazione professionale dei servizi da loro svolti

VISTA

- la finalita dell'iniziativa
ATTESO

- che la richiesta del Dott. Antonio Palumbo non comporta aggravi di spese in carico né
agli Iscritti né a questo OPI

DELIBERA

- positivamente il Progetto deliberando la scadenza della proposta al 31 dicembre 2020,
dandone diffusione sul proprio sito istituzionale ed inserendo I'accordo nella Sezione
Amministrazione Trasparente

DICHIARA

la presente delibera immediatamente eseguibile
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Deliberazione n. 425/20
Dettaglio Protocollo Interno n® 516/11.2/20

Responsabile Amministrativo Fiorella Delpero (C4)

Letto, approvato e sottoscritto

Il Segretario: Dott.ssa Cristina Faenzi (firmata in originale)
(Responsabile del Provvedimento)

Presidente: Dott.Massimiliano Sciretti (firmata in originale)
(Legale Rappresentante)
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Buon giomo, in qualita di Presidente della VIS FISieo sono onorato di
presentarvi il progetto “Aiutiamo chi cj ha aiutato” questo progetto € attivo

anche nella vostra provincia e quindi tutti i vostri iscritti potranno
parteciparvi,

In allegato trovate:

* lapresentazione della nostra Organizzazione di Volontariato

® la presentazione del progetto “Aiutiamo chi vi ha ajutatj”

® lalocandina in cui sono evidenziate i contatti del capoprogetto che
opera localmente e con cui i Vostri associati potranno prendere contatto

per beneficiare dei trattamenti shiatsu che la nostra organizzazione
effettuera gratuitamente.

Per ogni domanda non esitate a contattare la segreteria nazionale all’indirizzo
segreteria@visfisieo. it.

Presidente VIS FISieo odv
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Volontariato Italiano Shiatsu operatori FISieo odv
Via Ivrea 24 | 00183 - Roma | tel. +39 06 44258487 | fax +39 178 2203735 | segreteria@visfisieo.it | www.visfisieo.it




Progetto di volontariate
Shiatsu per operatorj sai

Un modo per dire grazie ai
agli INFERMIERI aj FARMA
con il loro duro lavoro ci ha
aiutato ad uscire dall'emerge ,
CORONAVIRUS, | 3 |

Capoprogetto: D'Angelo Caterina bl caterina, dangelo@gmail.com (O 327 6814510

Inquadra il codice QR e visita il sito visfisieo.it per E 7".'-@

scoprire gli operatori professionisti vicino a te e
Prenotare un trattamento SHIATSU gratuito. |
trattamenti sono offerti g tutti gli operatori sanitari. Lo
shiatsu & efficace PEer scongiurare il BURN-OUT, lasciaci
prendere cura di te e ancora una volta GRAZIE!
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Ailutiamo chi ci ha Aiutati

Con VIS FISieo abbiamo aperto un progetto di volontariato da] titolo: “Aiutiamo
chi ci ha aiutati” che sar attivo in molte provincie italiane,

Il progetto prevede che gli operatori shiatsu professionisti, attestati dalla FlISieo ai
sensi della legge 4/2013, effettuino trattamenti shiatsy gratuitamente a persone che
appartengono al vostro collegio, che hanno svolto un’intensa (e stressante) attivita
durante I’Emergenza Coronavirus. T trattamenti si svolgeranno in luoghi idonei,
definiti dal capoprogetto che organizzera un calendario di disponibilita.

hiatsu che, come altre tecniche, si inserisce in interventi di sviluppo di

*eN

Questa nostra proposta vuole offrire la qualitd dei nostri professionisti FISieo e
dello S

Il tempo in cui si & dovuto affrontare I’epidemia dj Covid-19 ha evidenziato i
grande fabbisogno di cura di sé per chi & stato sottoposto a forti €mozioni e stress

I professionisti Shiatsu hanno fatto il loro dovere, ma ¢’& chi lo ha fatto ancor di pit
ed & a loro che cj rivolgiamo per contribuire rispondere con modalit3 adeguate,
che lo shiatsu pud fornire, alle domande emergenti nella fase post-Covid, e ritornare
ad una normalita, partendo dal recupero delle nostre forze psico-fisiche.

argomento fondamentale come la “salute” e, di conseguenza, I’approccio integrato
alla “cura”. In questa visione complessiva lo Shiatsu, per la sua parte, rivela tutte le
Sue  potenzialitd, basate sul contributo pratico, metodologico, culturale, di
esperienze e di idee, che puo fornire per sviluppare un concetto di cura realmente
centrato sulla persona. “Quindi la salute non e opposta alla malattia e non sj esprime
solo col benessere e Ia Salutogenesi ¢ una condizione € un fattore sociale che
favoriscono I'equilibrio, la rigenerazione, la resistenza allo stress” (prof. Marco
Ingrosso, 201 8). E utile che nei sistemi di cura Infervengano sia i professionisti sanitari, che

salutogenici.

Lo shiatsu agisce nel campo del continuum di cura, attivando le risorse psico-fisiche
del soggetto per aiutare i suoj processi di resilienza, coping, apprendimento, senso
di coerenza ponendosi in una posizione integrativa, complementare, sinergica con le
terapie mediche e fisioterapiche senza alcuna Sovrapposizione e invasione dj

Volontariato ltaliano Shiatsy operatori FISieo odv
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