
Consulta Giovani OPI Torino – “Workshop di sensibilizzazione alla politica 

professionale” 2019 
 

Tra Ottobre e Novembre 2019 OPI Torino, in collaborazione con il Centro Studi di Politica 

Internazionale (CeSPI), ha tenuto per la prima volta un workshop di sensibilizzazione alla politica 

professionale. Il seminario è stato offerto sia agli infermieri regolarmente iscritti sia ai consiglieri 

dell’ordine di Torino per avviare una riflessione guidata, con una chiave di lettura politico-

professionale, su alcuni temi culturali e politici inerenti la professione: argomenti non sempre 

affrontati nella quotidianità lavorativa ma dei quali i professionisti dell’assistenza sono tenuti a 

riconoscerne ogni loro aspetto. Durante le tre giornate sono stati affrontati diversi argomenti 

cardine attorno ai quali i discenti hanno costruito, guidati dai docenti, approfondite riflessioni di 

stampo culturale e politico. Il workshop ha avuto una duplice finalità: avviare una discussione e 

una riflessione guidata sulle tematiche selezionate; rendere il corpo docenti del CeSPI e i 

partecipanti maggiormente consapevoli delle implicazioni sociopolitiche di tali argomenti nel 

proprio ambito professionale.  

Alcuni membri della Consulta Giovani OPI Torino, organo composto dagli infermieri tra 18 e 30 

anni che richiedono di farne parte e regolarmente iscritti all’Ordine, hanno avuto la possibilità di 

partecipare alle tre giornate dedicate al workshop: un’occasione unica per i giovani professionisti 

che si affacciano all’universo professionale infermieristico. Il seminario ha dato loro la possibilità di 

sperimentarsi in innovative discussioni sul tema della politica professionale, fornendo nuovi spunti 

di riflessione su tematiche spesso affrontate con superficialità durante l’attività lavorativa.  

Il risultato di queste tre giornate è racchiuso in una sintesi conclusiva che racchiude i pensieri e le 

logiche emerse tra partecipanti e docenti.    

A cura di Ilaria Carbonero e Luca Russo 

 

 


